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Une des destinations a vélo les plus renommées et fréquentées par les amateurs de la
«Specialissima » est le Mottarone, parce que le Giro d’ltalia y est passé plusieurs fois, mais
aussi parce que c’est la montée idéale avec ses inclinaisons coriaces, mais jamais prohibitives,
dans un environnement de plus en plus gratifiant au fur et a mesure que I'on grimpe.

Deux routes conduisent au sommet du Mottarone : la route privée « Borromea » qui monte au
Lac Majeur et la route provinciale SP 39 des « Due Riviere » qui grimpe au Lac d’Orta ; c’est

celle-ci que nous allons vous proposer.

Le lieu de départ est la Gare ferroviaire de Orta dans le hameau Legro (le fameux village peint)
que vous pouvez rejoindre soit en train soit en voiture (vous y trouverez un grand parking).
Apres la Via Giuseppe Lunati, empruntez la SP 39 des « Due Riviere » (qui méne a Armeno),
tournez vers 'amont de la vallée puis au rond-point, prenez a droite la Via Per Miasino. A la sortie
du village, vous affronterez un large virage suivi par un long troncon ombragé, toujours en
montée, puis une série de courbes légeres et une inclinaison ne dépassant pas 9%.

Ce morceau de montée termine au rond-point de Miasino ; |a, continuez tout droit sur la SP 39
et, apres un long faux-plat entre des prés, des fermes et d'imposants pylénes électriques, avec
un léger changement d’inclinaison et une série de larges courbes, vous arriverez au croisement
pour Armeno sur la gauche. Empruntez le Viale Luigi Cadorna, vous passerez devant le
cimetiére et la majestueuse église romane dédiée a Santa Maria Assunta puis vous arriverez
sur la Piazza della Vittoria, juste en face de la Mairie.

Avant de commencer la montée au Mottarone sur la SP 41, vous pouvez remplir votre gourde a
la fontaine qui se trouve a gauche ou vous rafraichir dans le café qui se trouve a droite : 12 km
vous attendent du stop, a coté de la Mairie, jusqu’a I'esplanade du Mottarone.

Une série de courbes plutét inclinées menent a la sortie du village et au premier troncon vraiment
dur qui termine au hameau Cheggino : 500 m vraiment pénibles ou les traceurs GPS signalent
entre 14% et 16% au maximum.

Un large virage devant les maisons permet de reprendre momentanément son souffle mais il faut
résister encore un peu avant de pouvoir respirer sans trop s’essouffler et réussir a prendre la
gourde.

Le temps de boire et de poser la gourde et vous vous retrouverez pres de la pinéde ou commence

le morceau de montée le plus difficile de la journée : il s’agit environ de deux kilomeétres, d’abord
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a proximité de la pinede puis entre des petites maisons et des clotures, avec des inclinaisons
proches de 18%. La montée est si dure que vous pourriez ne pas avoir la téte assez froide pour
regarder autour de vous et admirer sa majesté le Mont Rose qui vous observe sournoisement a
votre gauche.

Quand vous serez finalement arrivé au Sanctuaire de la Madonna di Luciago, le plus dur est
fait, et vous pourrez vous désaltérer a la fontaine (a condition que I'eau soit redevenue potable,
comme elle I'a toujours été jusqu’a il y a deux ans... sinon entrez dans le restaurant a c6te).
Une premiere série de courbes en montée (inclinaison maxi 12%) et un Iéger faux-plat menent a
la chapelle-abri Cortano (a gauche) ou le panorama commence a changer en s’ouvrant sur les
vallées et les plaines environnantes ... ce n’est qu’un apercu du spectacle naturel qui vous attend
plus loin.

Quand vous serez au virage de I'Alpe della Volpe (a gauche), vous verrez un panorama a couper
le souffle sur les vallées et les collines verdoyantes qui donnent sur Lac Majeur, la Suisse, la
Lombardie et une bonne partie de la chaine des Alpes.

Mais revenez a la réalité, il manque presque 3 km pour arriver a destination et l'inclinaison
moyenne oscille entre 8 et 10%... la fatigue n’est donc pas terminée !

Quand vous sortirez du bois de bouleaux (plante pionniére qui pousse ou se trouvait autrefois le
paturage), vous aurez a nouveau une belle vue panoramique sur le massif du Mont Rose.

A droite, deux piliers étranges en fer battu marquent I'entrée de I'’Alpe Frimm, un des nombreux
alpages qui, jusqu’a peu apres la seconde guerre mondiale, animaient le « mont rond » avec des
milliers de vaches au paturage mais dont la plupart sont aujourd’hui abandonnés et seulement
des cas tres rares accueillent ses animaux dans la belle saison.

Aprés quelques centaines de metres, vous verrez a droite la fontaine des alpins avec un « bec »
en acier et une eau presque toujours tres fraiche.

Vous croiserez bientot la route Borromea et le monument en souvenir de deux grands
champions du passé : Domenico Piemontesi et Pasqualino Fornara.

Deux tournants (dont le second est sur une sorte de route surélevée) conduisent au croisement
et au dernier effort de la journée : 1 km a 10% vous sépare de la premiere esplanade et 300 m
encore (beaucoup plus doux) de la seconde esplanade aux pieds du Mottarone.

Aprés un dernier effort, recompensé par une autre belle vue sur le Lac d’Orta, vous serez au
sommet du Mottarone ou le champion du monde Vittorio Adorni connut sa femme (ce que peu

de personnes savent).
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Pour la descente, nous vous proposons la route Borromea en passant par Gignese et son
Musée du Parapluie et du Parasol ; Ia, prenez la route provinciale SP 39 des « Due Riviere »
vers Sovazza et Armeno, avec deux ou trois montées faciles.

Juste aprés le pont sur le torrent Ondella et le terrain de motocross de Armeno, au lieu
d’entrer dans le village, empruntez a gauche la Via Circonvallazione, au bout de laquelle, en
pleine courbe, descendez tout droit sur la SP 119 en direction de Carcegna.

C’est une route en descente entre des prés et des bois qui traverse le petit bourg juste en face
de I'église principale dédiée a San Pietro Apostolo.

Apres une large courbe et une longue ligne droite a plat, vous croiserez a nouveau la SP 39 a
guelques centaines de metres du point de départ.

Si vous avez encore des forces et du temps, profitez de I'occasion pour faire un petit tour entre
les maisons peintes de Legro (peintures dédiées a des films et des récits fameux) ; ensuite
descendez pour visiter le Sacro Monte, le village de Orta et I'lle. Ces lieux rendront encore plus

inoubliable votre journée.
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ASPECTS TECHNIQUES

Il y a en tout une vingtaine de kilometres de montée avec de longs troncons pour reprendre son

souffle et profiter du magnifique milieu environnant.

Il est conseillé d’utiliser un 50/28 ... mais quelques dents de plus ne seront pas de trop.

POINTS D’ATTENTION

Les deux morceaux Armeno-Cheggino et Pineta-Luciago sont les plus durs du parcours.

DONNEES TECHNIQUES

Zone géographique d'appartenance : Cusio / versant oriental du Lac d’Orta

Lieu de départ et d’arrivée :

Nombre d’étapes :
Longueur :
Dénivelé :

Total des montées :
Difficulté :

Durée moyenne :

Altitude minimale :

Altitude maximale atteinte :

Degré de cyclabilité :
Période conseillée :
Présence de panneaux :
Public cible :

Gare ferroviaire de Legro hameau de Orta San Giulio
1

43 km

1077 m

1228 m environ
MOYENNE

3 heures et 30 minutes
359 m

1436 m

total

avril-octobre

non

cyclo-amateur / cyclo-randonneur
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POINTS PANORAMIQUES
Virage de I'Alpe della Volpe, Sommet du Mottarone.

LIEUX DE RESTAURATION

Armeno en montée et Gignese en descente, Luciago, plusieurs restaurants au Mottarone.

BUREAUX D'INFORMATION TOURISTIQUE

OMEGNA - Piazza XXV Aprile 17 — 28887 Omegna (VB) — +39 0323 61930/+39 338 8870913
— info@proloco.omegna.vb.it

ORTA SAN GIULIO — Via Panoramica — 28016 Orta San Giulio (NO) — +39 0322 905163 —
infoturismo@comune.ortasangiulio.no.it

BIKE SERVICE

MTB E-Motion Rent & Ride, Location, Via Parrocchiale, 24/26 — 28010 MIASINO (NO), Tel.
+39 389 7863941, rent@mtbemotion.it, www.mtbemotion.it

Ebike Lago d’Orta, Location, Via Domodossola 9, 28016 ORTA SAN GIULIO (NO), (+39) 348
2618416, ebikelagodorta@gmail.com, https://www.ebikelagodorta.com/

BORNES DE RECHARGE

Camping Cusio, Via San Giovanni Bosco, 5 — 28016 ORTA SAN GIULIO (NO)
Ostello del Quadrifoglio, Vicolo Filiberti, 8 — 28011 ARMENO (NO)
Casa della Neve, Regione Mottarone Vetta, 1 — 28838 STRESA (VB)

P.za Guglielmo Marconi (devant la Mairie — 288836 GIGNESE (VB)

LIEUX D’INTERET

Le long du parcours

Village peint de Legro, église romane de Santa Maria Assunta ad Armeno, petite église de
Luciago, monument dédié a Piemontesi et Fornara, Musée du Parapluie et du Parasol a Gignese.
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Dans les parages

ORTA SAN GIULIO

Village peint (Legro), Sacro Monte dédié a Saint Francois d'Assise et patrimoine UNESCO, fle
avec basiliqgue romaine et abbaye bénédictine, Piazza Motta avec le Palais Broletto.

MIASINO
Villa Nigra, Palais Sperati, églises de San Gottardo (hameau Pisogno) XVle s., San Pietro

(hameau Carcegna) XVlle s., San Rocco XVle s.

ARMENO

Eglise romane de Maria Assunta Xlle s., Musée de I'Hétellerie, Madonne de Luciago XVle s.

GIGNESE

Musée du Parapluie et du Parasol, Jardin botanique Alpinia
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