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Dalle passeggiate sulla Linea Cadorna della Prima
guerra mondiale alla libreria indipendente più alta
d’Italia, le soluzioni per una giornata fuori dagli schemi
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Se Stresa e le isole Borromee rappresentano una tappa
quasi obbligata per una passeggiata in uno dei borghi più
esclusivi sul Lago Maggiore, per vivere un’esperienza un
po’ più Active è sufficiente percorrere pochi chilometri a
Nord. Ci si immergerà in un’atmosfera decisamente più
adrenalinica, tra escursioni in catamarano, pedalate in
mountain bike a pedalata assistita, voli in zipline o
parapendio, lezioni di canoa e, per dare ristoro al corpo e
ossigeno alla mente, si potrà anche fare una tappa nella
libreria indipendente più alta d’Italia. 
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ALL'ARIA APERTA Una giornata Active sul Lago
Maggiore? Dal trekking alla
mountain bike, tutti i consigli
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CANOA E CATAMARANO —  È solo una parte
dell’offerta del Distretto turistico dei laghi
che comprende, oltre al Lago Maggiore,
anche il Lago d’Orta, il Lago di
Mergozzo e i monti e le valli
dell’Ossola. A Canobbio, sul lato
piemontese del lago, a due passi dal confine con la Svizzera,
per esempio, abbiamo incontrato Thomas Chudoba.
Tedesco d’origine ma italiano per amore, dopo aver vissuto
oltre due decenni alle Maldive e in giro per il mondo su ogni
tipo di barca a vela, ci ha accolto a bordo del catamarano che
lui stesso ha progettato e costruito (ma è possibile noleggiare
motoscafi, canoe, pedalò, sup, windsurf e altri mezzi
acquatici) e sul quale tiene corsi di vela per tutti i livelli. Da
un lago all’altro, sempre nel distretto, è possibile anche
affacciarsi a Mergozzo dove l’omonimo Canoa Club lavora
dal 1985 per promuovere la disciplina e insegnare anche ai
profani come destreggiarsi su una canoa sportiva,
decisamente meno stabile rispetto a quelle turistiche a cui
siamo abituati. 
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MTB E ZIPLINE —  Per chi, invece, ha più dimestichezza con i
pedali che con le vele e l’acqua, a una manciata di chilometri,
ai confini del Parco nazionale della Val grande, è
possibile abbinare un’escursione in mountain bike (a
pedalata assistita o muscolare a seconda del proprio livello) e
un volo in zipline di quasi 2 chilometri con 290 metri
di dislivello e a 350 metri di altezza dal suolo nel punto più
alto. Il giro può cominciare dalla base della zipline ad
Aurano, in località Alpe Segletta, dove si può parcheggiare
l’auto. Di lì, chi vuole solo volare può attendere la navetta per
raggiungere la partenza (è l’unica al mondo che offre
due stili di volo, il falcon style e il freestyle per chi vuole
volteggiare a oltre 100 km/h), chi vuole raggiungerla in bici
può noleggiare una mountain bike e pedalare lungo il
percorso “Slow Panorama” sulla Linea Cadorna del
Verbano. Si tratta di un anello di 26,5 km con 650 metri di
dislivello lungo l’imponente sistema militare difensivo
costruito durante la Prima guerra mondiale per difendere il
confine settentrionale dell’Italia a ridosso con la Svizzera. 

LA LIBRERIA PIÙ ALTA D'ITALIA —  Tra bunker, trincee e
fortificazioni della Linea Cadorna – ancora cariche della
drammaticità del conflitto – è anche possibile fare una
piccolissima deviazione (al momento solo di domenica) per
incontrare Marco Tosi, il libraio che nel 2014 ha aperto
(proprio sulla strada intitolata a Cadorna in località Cannero
Riviera) Alpe Colle, la libreria indipendente più alta
d’Italia. Tornando in sella, proseguendo verso la cima del
Morissolo, si può godere di uno stupendo balcone sul Lago
Maggiore, fino alle gallerie fortificate della Linea Cadorna
che, però, non sono accessibili in bicicletta ma soltanto a
piedi.
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TREKKING —  Un altro tratto di Linea Cadorna, da percorrere
a piedi per un trekking abbastanza facile da 3,3 km con 200
metri di dislivello, parte da Ornavasso, in Bassa Ossola, dal
parcheggio della Punta di Migiandone, dove la mulattiera
ben conservata si sviluppa con tornanti a pendenza regolare
e con muri in pietra in direzione del Forte di Bara. Lungo il
cammino si incontrano gallerie scavate nella roccia, trincee,
camminamenti e postazioni per mitragliatrici. Giunti al
Forte, si può ammirare la postazione fortificata a più livelli
costruita da vari terrapieni sostenuti da muri in pietra
squadrata che avrebbe dovuto ospitare baraccamenti di
cannoni a lunga gittata per proteggere il sistema di
trincee di Ornavasso e Migiandone, con cannoni e mortai
che rendono ancora più suggestiva la visita.
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