
ESPERIENZE OUTDOOR 
TRA LAGHI, MONTI E COLLINE

REALIZZATO PER

ALTO 
PIEMONTE 
Open Air



Ogni momento dell’anno 
è buono per venire 
nell’Alto Piemonte. 

In INVERNO per ciaspolare 
o lanciarsi lungo centinaia 

di chilometri di piste 
da sci. In PRIMAVERA 

per fare escursionismo 
circondati da magnifiche 

fioriture. In ESTATE 
per arrampicarsi lungo 

i fianchi delle montagne 
e unirsi alla frizzante 

frenesia che si accende 
attorno ai laghi. L’arrivo 

dell’AUTUNNO è segnalato 
dalle giornate che 

si accorciano e dai 
comignoli che ricominciano 

a fumare: il clima perfetto 
per addentrarsi nei boschi 
silenziosi e abbandonarsi 

ai piaceri della tavola.
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Act ve
ALTO PIEMONTE OPEN AIR

IN VOLO CON UN 
PARAPENDIO, ATTACCATI 

ALL’ ELASTICO DI UN 
BUNGEE JUMPING O TRA 

LE RAPIDE DI UN FIUME, 
L’ALTO PIEMONTE OFFRE 

ESPERIENZE AD ALTO 
TASSO ADRENALINICO

Escursionista nel Parco Nazionale della Val 
Grande, Verbano-Cusio Ossola  

Francesca Pianzola/Shutterstock©
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IN ACQUA AL LAGO DI 
VIVERONE
Come tutti i laghi di una certa dimensione, 
che grazie alla temperatura dell’acqua 
riescono a mitigare il clima circostante, 
anche il Lago di Viverone è un’oasi 
felice, che offre vento per le barche a 
vela, itinerari da percorrere in bici o a 
piedi, bar e ristoranti: il lago, terzo del 
Piemonte per estensione, è la cornice 
ideale per passare una giornata all’insegna 
delle attività acquatiche, ma non solo: 
da aprile a settembre sulle sue sponde si 
organizzano escursioni, incontri di yoga, 
gare podistiche. 

VIVERE L’OASI ZEGNA
Costruita a fine anni ’30 dall’industriale laniero 
Ermenegildo Zegna, la  Panoramica Zegna 
vola tra 1000 e 1500 m di altitudine offrendo scorci 
sul Biellese e le Alpi, magari in sella a una bici da 
corsa. Sul percorso, l’  Oasi Zegna è una riserva 
naturale di 100 kmq da esplorare a piedi, in bici ma 
anche a cavallo, grazie alla presenza di un centro 
equestre. All’Oasi Zegna corre il  Rolba Run, 
640 m di discesa mozzafiato ritmata da curve 
paraboliche: si sale a piedi o in seggiovia e ci si lancia 
giù per il pendio (in piena sicurezza) su un bob 
a rotelle. Anche in inverno questo angolo di Alto 
Piemonte regala soddisfazioni: la stazione sciistica 
di  Bielmonte è panoramica e sempre esposta al 
sole, per il divertimento di famiglie e sciatori esperti.

IN BICICLETTA 
TRA LE VIGNE E LE 
ARCHITETTURE DI 
ANTONELLI
Alessandro Antonelli è 
l’architetto-ingegnere cui 
dobbiamo la costruzione della 
Mole Antonelliana, il gigantesco 
edificio che definisce lo skyline 
di Torino, e della Cupola di San 
Gaudenzio, che svetta magnifica sopra i tetti di Novara.  Al di 
là delle sue opere più famose, Antonelli ne progettò numerose 
altre: il percorso Bicinvigna con Antonelli si snoda tra le 
colline novaresi, luogo natale di Antonelli (era nato a Ghemme), 
alla scoperta delle sue architetture – Villa Caccia a Romagnano 
Sesia, il Santuario del Santissimo Crocifisso a Boca, il borgo di 
Maggiora – in una natura che va dai campi vitati a fitte brughiere 
caratterizzate da felci e erica, alternate da grandi praterie.

4 ACTIVE   |   TOP
Oasi Zegna 
PippiLongstocking/Shutterstock©

Ghemme, colline novaresi
Archivio fotografico ATL Novara, Ph Federico Lorenzo Barra©

Lago di Viverone

Simostock/Shutterstock©

https://www.oasizegna.com/it/oasi-verde/panoramica-zegna-10-tappe_7704.html
https://www.oasizegna.com/it/
https://www.oasizegna.com/it/inverno/mai-provato-rolba-run-bielmonte_2108.html
https://www.bielmonte.net/it/
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SUGLI ALBERI E NEI CIELI DI OROPA
Carrucole, scale, ponti tibetani, adrenalina (ma con imbrago 
e casco), tutto immerso in un fresco bosco al Parco 
Avventura Oropa. Chi pesa più di 30 kg può provare il 
Volo dell’Aquila, una carrucola sospesa che attraversa 
il parco. Sorge nei pressi della funivia e ci si arriva superato 
il suggestivo Santuario di Oropa. A Oropa adulti e ragazzi 
possono anche provare un’esperienza di volo in parapendio 
in tandem, per inseguire rondini e rapaci che cercando le 
termiche si alzano verso le nuvole.
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CAMPI DA GOLF A CINQUE STELLE

Golf Des Iles Borromées, Bogogno Golf Resort, Castelconturbia Golf Club, Golf 
Club Le Betulle: qui sorgono alcuni tra i campi da golf più belli al mondo. Attorniate da meravigliose cornici 
naturali, tra boschi di querce, castagni e larici secolari e con panorami che spaziano dal Lago Maggiore alle Alpi 
del Sempione fino alla Svizzera, buche varie e divertenti permettono di giocare tutti i colpi e mettono a dura prova 
lo swing anche dei golfisti più esperti. E per i momenti di relax, le club house offrono servizi di prim’ordine in 
ambienti eleganti ma non affettati.

PASSIONE BIKE

A San Domenico si sviluppa un bikepark con 
8 trail per il downhill su 1100 m di dislivello, serviti 
da 3 impianti di risalita e un tapis roulant, ma anche 
sentieri per MTB muscolari, e-bike e bici da strada. 
A Domobianca-Lusentino e nella Piana di 
Vigezzo vi aspettano bikepark per downhill, enduro, 
e-bike e sentieri per il cicloescursionismo. 
Nel Biellese 14 itinerari portano alla scoperta del 
territorio. Tra le vallate ossolane e i laghi Maggiore, 
d’Orta e di Mergozzo corrono 40 panoramici 
percorsi di tutti i livelli. Il Maggiora Park offre 
percorsi con linee dirt e slopestyle, due pump track, un 
big air bag e linee flow.Bi
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http://www.funivieoropa.it/parco-avventura-oropa/
http://www.funivieoropa.it/parco-avventura-oropa/
http://www.golfdesilesborromees.it
https://www.bogognogolfresort.com/site/
https://www.golfclubcastelconturbia.it
https://golfclubbiella.com
https://golfclubbiella.com
https://sandobikepark.com/contatti/
https://domobianca365.it/estate/bikepark.php
https://www.pianadivigezzo.it/bike-area/
https://www.pianadivigezzo.it/bike-area/
https://www.atl.biella.it/documents/1882959/3014845/BICI_ATL_DEPLIANT-SITO.pdf/7943dc9b-bfea-4598-9c18-c597780346cd
https://www.mtb-mag.com/alla-scoperta-del-maggiora-park/
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DIVERTIMENTO ADRENALINICO 
Lo skyline del Lago Maggiore è dominato dal profilo del Mottarone (1492 m). In cima, Alpyland, un bob su rotaia, 
ne solca le pendici. Divertimento assicurato per chi cerca un contatto autentico con la natura anche al Mottarone 
Adventure Park, fra tree climbing, reti e liane. In località Alpe Segletta-Aurano, la Lago Maggiore Zipline è 
un cavo d’acciaio di 1850 m che collega Pian d’Arla (1307 m) all’Alpe Segletta (960 m). A Omegna la Lago d’Orta 
Zipline corre per 450 m a un’altezza di 60 m sull’acqua. E per non fare calare l’adrenalina proseguite la giornata 
tra le chiome degli alberi dell’ Adventure Park Le Pigne di Ameno o nel Parco Avventura Veglio, appesi 
all’elastico del bungee jumping sul Colossus (152 m di brivido) o sperimentando il canyoning nel torrente Elvo.
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RAFTING SUL FIUME SESIA
Considerata la più verde d’Italia, la Valsesia è una valle tipicamente alpina che si apre a nord delle pianure di 
Vercelli e Novara. Attraversata per la sua lunghezza dal Sesia, è un meraviglioso scrigno d’arte e natura. Per chi 
ama le emozioni forti, la Valsesia è considerata una delle capitali italiane del rafting: tra la primavera e l’estate 
molte associazioni accompagnano i viaggiatori lungo il Sesia, tra rapide adrenaliniche e vorticosi mulinelli. Tante 

sono le alternative sportive sul fiume: canyoning, hydrospeed, kayak e canoa.
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https://www.alpyland.com
https://www.mottarone.it/adventure-park/
https://www.mottarone.it/adventure-park/
https://www.lagomaggiorezipline.it
https://www.lagomaggiorezipline.it/it/index-lago-orta.php
https://www.lagomaggiorezipline.it/it/index-lago-orta.php
https://www.lepigne.it/it
https://veglio.parcoavventura.it
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MONTAGNA
Bianca in inverno e verde d'estate, 

offre infinite opportunità di vivere l'aria aperta. 
Benvenuti in

ALTO PIEMONTE OPEN AIR
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INVERNO ED ESTATE A MACUGNAGA
Macugnaga è un antico comune sparso con 
le tipiche case di tronchi in legno incastrati 

che poggiano su basamenti in pietra. In inverno è una 
frequentata stazione sciistica, mentre d’estate è il regno 
degli escursionisti, che si danno appuntamento sotto il 
monumentale tiglio del centro di Staffa. Lontana dalle 
folle dei grandi comprensori sciistici, la stazione di 
Macugnaga Monterosa conta 13 piste raggiungibili sia in 
funivia sia con skilift e seggiovie e alcuni suggestivi anelli 
per sci di fondo che si sviluppano tra le frazioni di Pecetto e 
Isella.

ALAGNA VALSESIA: PARADISO DELLO 
SCI E DELL’ALTA MONTAGNA
Alagna calamita appassionati sciatori attratti 

dal vasto sistema di piste del Monterosa Ski, uno dei 
comprensori sciistici più grandi d’Europa. Meta ambita 
(soprattutto nei mesi estivi) è anche la Capanna 
Margherita, che con i suoi 4556 m è il rifugio più alto 
d’Europa: si raggiunge in 4-5 ore di trekking sul ghiacciaio. 
È dedicato alla regina Margherita di Savoia che vi pernottò 
nel 1893, anno dell’inaugurazione, e ospita un laboratorio di 
fisiologia e medicina, glaciologia, scienze ambientali e fisica 
dell’atmosfera.

SCOPELLO: SCI, ESCURSIONISMO E 
CICLOTURISMO
Circondato da prati e boschi di conifere, il 

borgo di Scopello offre ogni tipo di attività. I Percorsi 
Ciclopedonali della Valsesia offrono divertimento e 
panorami incantevoli sul Monte Rosa. Il comprensorio 
sciistico Alpe di Mera conta quattro seggiovie, uno 
skilift, due tapis roulant, circa 30 km di piste, uno snowpark 
e a un’area per bambini. Tante le proposte per chi preferisce 
ciaspole e scialpinismo.

BACENO E L’ALPE DEVERO:  
NATURA MAESTOSA

Da Baceno la strada serpeggia fino all’Alpe Devero, nel  
Parco Naturale Veglia Devero, un’immensa piana 

coronata da alte vette (la più maestosa è il Monte Cazzola, 
2330 m), dove non hanno accesso le auto; d’inverno qui c’è 
una pista di sci di fondo e partono gli impianti di risalita del 

Devero Ski, mentre d’estate l’area è il ‘campo base’ di 
varie escursioni, come quella che in un paio d’ore raggiunge 
il Lago di Codelago passando dal piccolo Lago delle Streghe. 
Da qui parte la mitica traversata Devero–Veglia (7 h).

ALTO PIEMONTE OPEN AIR

Sopra: Macugnaga
Al centro: Capanna Margherita

Sotto: Alpe Devero
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https://macugnaga-monterosa.it
https://macugnaga-monterosa.it
https://www.visitmonterosa.com
http://www.rifugimonterosa.it/it/web/capanna-margherita-7
http://www.rifugimonterosa.it/it/web/capanna-margherita-7
https://www.valsesiamonterosa.it/ciclabili-valsesia-1
https://www.valsesiamonterosa.it/ciclabili-valsesia-1
https://www.alpedimera.it
http://www.areeprotetteossola.it/it/conoscere-i-parchi/i-parchi-dell-ossola-e-della-valle-di-binn/il-parco-veglia-devero
https://vividevero.it
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Sl w

A PASSO LENTO NELLA NATURA, IN TOTALE 
RELAX SUI LAGHI, IN BICICLETTA TRA LE RISAIE 
O IMMERSI IN ATMOSFERE MISTICHE

Chiesa di Casaleggio e risaie novaresi all’alba
Archivio fotografico ATL Novara, Ph Federico Lorenzo Barra©
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LAGO D’ORTA: RELAX E 
PASSEGGIATE 

Specchio dall’acqua cristallina dove si 
riflettono l’Isola di San Giulio con la 
sua Basilica, immerse in un’aura mistica 
e silenziosa, il Lago d’Orta regala paesaggi 
indimenticabili e una quiete senza 
eguali: a detta di molti, è uno dei luoghi 
più rilassanti del Piemonte. Esploratelo 
senza una meta precisa, scendete sulle 
rive, salite a mezzacosta per vederlo 
dall’alto: ovunque vi fermiate, troverete 
un angolo di bellezza. Se poi volete 
seguire un facile sentiero che ha per meta 
il ‘trionfo dell’immaginazione’, partite 
da Omegna, paese natale di Gianni 
Rodari, e cercate il   Percorso Vita, 
segnalato da frecce gialle. Vi inoltrerete 
nel Parco del Monte Zuoli per arrivare al 
panoramico Giardino della Torta in 
Cielo, nel quale i più piccoli potranno 
correre, saltare, ascoltare storie e volare 
con la fantasia. In alternativa, sempre 
da Omegna parte una camminata più 
impegnativa ma comunque accessibile 
a tutti,  l’Anello delle Quarne, che 
passa dal ‘paese della musica’ – Quarna  
Sotto è nota per la fabbricazione 
artigianale degli strumenti a fiato – per 
portarvi a uno splendido belvedere sul 
lago.  

OASI DI CULTURA 
WALSER 

Viaggiando tra la Valsesia e 
il territorio ossolano potrete 
scoprire il mondo dei walser, 
una popolazione germanica  
che nel Medioevo migrò 
nell’Alto Piemonte portando 
con sé dialetto, costumi e le 
tipiche abitazioni in pietra e 
legno. Ai piedi della strapiombante parete valsesiana del Monte 
Rosa troverete Alagna, un paesino fondato nel XIII secolo dai 
walser. Da Alagna, il  sentiero n. 203 in un’ora e mezzo vi 
condurrà in sei piccoli borghi della magnifica Val d’Otro, che 
hanno preservato l’architettura e molte tradizioni originali di 
quando i walser vi si insediarono. Nell’Ossola, precisamente in 
Valle Anzasca, a regalarvi un’immersione nelle più autentiche 
usanze e abitazioni walser è il grazioso comune sparso di 
Macugnaga, protetto dalla parete est del Monte Rosa.

NEL REGNO DEI TRAMPOLIERI: IL PARCO 
DEL TICINO

Scoprite l’habitat unico del Novarese nel Parco Naturale 
della Valle del Ticino, solcato da molti sentieri, percorribili 
a piedi o in bici, dove 
potrete avvistare 
garzette, aironi cinerini, 
cicogne, trampolieri 
d’Italia, eleganti ibis sacri 
e altre specie di uccelli 
che nidificano o sostano 
qui nelle loro migrazioni. 
I più piccini potranno 
curiosare tra gli intricati 
meccanismi del Mulino 
Vecchio di Bellinzago 
Novarese, un mulino ad 
acqua ancora funzionante 
sede di un centro di 
educazione ambientale.
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In totale relax sul Lago d’Orta 

elesi/Shutterstock©
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Ibis sacro 
Super Prin/Shutterstock©

http://www.distrettolaghi.it/it/percorsi/b-slow-trek-n3-lago-d%E2%80%99orta-omegna-monte-zuoli
www.distrettolaghi.it/it/percorsi/b-slow-trek-n4-lago-dorta-anello-di-quarna
http://www.atlvalsesiavercelli.it/alagna_val_d_otro.php
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IL SENTIERO AZZURRO TRA I LAGHI
Fatevi ispirare dalle suggestioni medievali dei vicoli di 
Mergozzo per lasciarvi alle spalle il mondo moderno e 
seguire come antichi viandanti il  Sentiero Azzurro, un 
cammino piacevole che regala scorci lacustri di rara bellezza. 
Dal lungolago di Mergozzo salite gradualmente, seguendo una 
vecchia mulattiera lungo il versante nord del Montorfano 
e, superata la deliziosa chiesetta romanica di San Giovanni 
Battista, raggiungete il belvedere sul Lago Maggiore: la vista 
è incantevole.

PASSEGGIATE FLOREALI: PARCHI E GIARDINI
Dalle acque del Lago Maggiore affiorano i voluttuosi Giardini 
dell’Isola Bella e dell’Isola Madre, una scenografia di terrazze 
verdi e di meraviglie architettoniche la prima, di  vialetti alberati 
e prati fioriti la seconda, dove i pavoni mostrano il loro colorato 
piumaggio. A Stresa, l’ampio Parco Pallavicino ospita tra gli alberi 
secolari fenicotteri, daini, asinelli nani e molti altri animali, mentre i 
Giardini Botanici di Villa Taranto, a Verbania, sono un tripudio 
di specie botaniche provenienti da ogni angolo del mondo.
In primavera, è splendida la fioritura dei rododendri nel Parco della 
Burcina, a Pollone, incorniciato dalle Alpi Biellesi, e nell’Oasi Zegna.

CONTEMPLARE IL LAGO 
MAGGIORE DALL’ALTO
Il Lago Maggiore è meraviglioso visto dalle 
sponde o dalle sue acque, ma è ancora più 
strepitoso quando lo si ammira dall’alto. Salite 
sul  Monte Giove, seguendo il sentiero 
semicircolare che parte da Cannobio e si 
arrampica tra borgate e boschi fitti di abeti 
e betulle, per raggiungere il belvedere che 
regala una vista sul lago divina, degna del dio 
dell’Olimpo ricordato dalla panchina artistica a 
lui dedicata. Altrettanto mistica è la vista dall’alto 
del  Sass del Pizz, dove lo scenario naturale 
evoca atmosfere e pensieri zen; l’escursione 
parte da Fosseno di Nebbiuno. 
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L’ULTIMA SAVANA D’ITALIA: LA BARAGGIA
A nord della pianura vercellese, tra Biella, Novara e Vercelli, un tempo si estendeva 
la Baraggia, una sconfinata brughiera selvaggia, tanto affascinante con i suoi 
scenari che ricordavano la savana africana quanto improduttiva dal punto di vista 
agricolo. Fu così che nel XX secolo gli abitanti si ingegnarono per trasformare 
quell’angolo indomito di Piemonte in una terra di risaia che oggi sembra estendersi 
all’infinito. Gli ultimi lembi di brughiera sono tutelati  dalla  Riserva Naturale 
Orientata delle Baragge e sono perfetti da scoprire in MTB o a cavallo.

L’ELDORADO DELLA BESSA
Se covate la speranza di diventare ricchi come Zio Paperone, 
unitevi ai cercatori d’oro che da millenni si immergono armati di 
setaccio nelle acque del torrente Elvo, nella  Riserva Naturale 
della Bessa, al confine tra Biellese e Canavese. Buona fortuna!

IN BICICLETTA TRA LE RISAIE
Entrate nel vivo del ‘mare a quadretti’ 
del Piemonte, evocativa immagine con cui 
Sebastiano Vassalli descrisse i campi allagati 
delle risaie nel romanzo storico La chimera. Nel 
Novarese potrete inforcare la bici e pedalare 
dolcemente fra i paesaggi acquatici delle risaie, 
intervallati da filari di pioppi, cascine storiche e 
canali irrigui: circa 220 km di piste sono collegati 
dal progetto  In Bici a Pelo d’Acqua. I 
paesaggi del Vercellese si sveleranno invece 
lungo i percorsi delle Risaie Ciclabili: in 
particolare la  Strada delle Grange, che 
segue un anello di 71 km, è suggestiva per 
l’effetto scenico delle abitazioni che sembrano 
emergere dalle acque: le grange erano le antiche 
unità residenziali e centri agricoli da cui partì la 
bonifica delle terre del riso. 
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SULLE ORME DELL’UOMO DI NEANDERTHAL: 
LE GROTTE DI ARA
Da Grignasco, nell’Alto Novarese, un sentiero di 2,7 km si addentra nel bosco per condurvi allo 
spettacolare sito carsico delle Grotte di Ara, nel  Parco Naturale del Monte Fenera : qui 
sono state ritrovate tracce della presenza dell’uomo di Neanderthal e dell’orso delle caverne.
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https://www.parcoticinolagomaggiore.com/it-it/aree-protette/servizi/aree-protette-delle-baragge?aree-naturalistiche 
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CAMMINI
Percorsi dell'anima e sentieri escursionistici, i cammini 
devozionali sono un inno alla sacralità della natura.

ALTO PIEMONTE OPEN AIR
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VIA FRANCIGENA
Il cammino che nel Medioevo guidò i pellegrini 
verso Roma, culla della cristianità, è oggi tornato 

a vibrare dei passi di nuovi viandanti che cercano un 
contatto profondo con la natura. La Via Francigena fa 
il suo ingresso nell’Alto Piemonte nel Canavese, per 
poi lambire il Lago di Viverone e raggiungere Santhià, 
cittadina di antichissima fondazione, corre parallela 
al Naviglio d’Ivrea e s’inoltra in un paesaggio che dai 
campi di grano e mais sfuma nelle risaie per raggiungere 

 Vercelli, tappa fondamentale e città dalle meraviglie 
inaspettate: il suo piccolo centro storico nasconde torri 
medievali, ricchissimi musei e la Basilica di Sant’Andrea, 
sublime fusione di architettura romanica e gotica. Da qui 
la Via prosegue lungo l’argine del Sesia.

CAMMINO DI SAN CARLO
Ramo secondario della Via Francigena, cui 
si collega presso Viverone, il cammino che 

calca le orme di Carlo Borromeo riunisce in un percorso 
i lunghi tragitti che il santo era solito seguire a piedi per 
viaggiare da Arona, dove oggi svetta la celebre statua del 
Sancarlone, a Torino, passando dal Sacro Monte di 
Orta e dal Sacro Monte di Varallo. Parte dal  Lago 
Maggiore e attraversa le province di Novara, del Verbano 
Cusio Ossola, di Vercelli e di Biella, toccando luoghi di 
fede dove affreschi, chiesette e cappelle testimoniano del 
passaggio del santo. L’esperienza spirituale è sublimata 
dal paesaggio, che incornicia gli elementi religiosi in 
quadri ambientali diversi ma sempre scenografici. 

I SACRI MONTI, PATRIMONIO UNESCO
Varallo, Orta, Ghiffa, Domodossola 
e Oropa: solo calandovi nella serafica 

tranquillità dei cinque Sacri Monti dell’Alto Piemonte 
scoprirete il binomio perfetto di arte, natura e devozione. 
La dolce salita tra i luoghi di culto è un’ascesi spirituale e 
fisica che culmina nella sacralizzazione della natura. Da 
non perdere:   Cammino di Oropa Il più famoso luogo 
di pellegrinaggio del Piemonte, incastonato nelle Alpi 
Biellesi a 1180 m, è il Santuario di Oropa, cresciuto nei 
secoli intorno alla piccola statua di una Madonna nera. 
Il cammino parte da Santhià e può essere suddiviso in 
tappe.   Sacro Monte di Varallo Una Gerusalemme in 
miniatura in alta Valsesia, dove la storia di Gesù riprende 
vita tra statue e cappelle. Raggiungete il santuario a piedi, 
percorrendo una salita di 20 minuti che parte dal centro di 
Varallo e simboleggia l’ascesa di Gesù al Calvario.

Sopra: Vercelli, Basilica di Sant ’Andrea 

Al centro: Vista dall'alto del Lago d'Orta 

Sotto: Sacro Monte di Varallo
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https://www.distrettolaghi.it/it/percorsi/percorso-devozionale-cammino-di-san-carlo-dal-lago-maggiore-al-lago-d%E2%80%99orta-attraverso-il
https://www.camminodioropa.it/
https://www.sacrimonti.org/sacro-monte-di-varallo
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VIVERE LE RISAIE COME IN 
UN FILM A SUD DI VERCELLI
Da esperto cinefilo associ alle risaie 
l’immagine di Silvana Mangano 
che con un sensuale boogie-woogie 
seduce Vittorio Gassman? Visita 
allora l’Azienda Agricola Veneria di 
Lignana, il set del film Riso amaro 
(1948), e completa il tuo viaggio nel 
microcosmo delle mondine presso 
gli spazi museali della storica 
Tenuta Colombara di Livorno 
Ferraris o ancora nell’azienda 
agricola del Principato di 
Lucedio, la cui abbazia del 1123 fu il 
fulcro delle Grange vercellesi.

AFFRONTARE UNA 
FERRATA AL CHIARO DI 
LUNA IN VALSESIA
La Ferrata del Falconera, nel 
cuore della Valsesia, si sviluppa 
per circa 300 m di dislivello. I muri 
verticali si alternano a traversi e 
sono intervallati da cenge dov’è 
possibile fare una piccola pausa per 
riprendere fiato. Per un’esperienza 
unica, affrontala di notte: è infatti 
l’unica via ferrata in Europa dotata 
di illuminazione. 

PASSEGGIARE FRA AGRUMI 
E CASTELLI A FIOR D’ACQUA 
SUL LAGO MAGGIORE 
I colori e i profumi di cedri, 
limoni, olivi, aranci, palme, azalee, 
rododendri e camelie ravvivano 
il lungolago e i vicoli di Cannero 
Riviera, celebre per i castelli 
in rovina che spuntano fra le 
acque della riva verbanese del 
Lago Maggiore. A chiusura della 
passeggiata sul lago, prenota una 
visita al Parco degli Agrumi.

ARRAMPICARTI SU 
UNA CUPOLA CHE È UN 
CAPOLAVORO DI INGEGNERIA
L’affusolata Cupola di San 
Gaudenzio, a Novara, sembra 
sfidare le vette più aguzze delle 
Alpi. Indossa elmetto e imbrago 
per vivere un’incredibile avventura, 
esplorando gli spazi appena 
aperti al pubblico: una salita di 
100 m lungo camminamenti che 
ti permetteranno di ripercorrere 
le fasi costruttive dell’opera e di 
abbracciare un panorama unico.  

FARE UN SALTO NEL 
TEMPO IN UN BORGO 
MEDIEVALE INTATTO
Il Ricetto di Candelo è uno 
fra gli esempi meglio conservati 
in Europa di questo tipo di 
architetture fortificate in cui gli 
abitanti stoccavano i prodotti 
agricoli e si rifugiavano in caso di 
pericolo. 200 edifici in posizione 
che nel Medioevo si sarebbe detta 
‘strategica’ ma che noi definiamo 
decisamente ‘panoramica’. 

AMMIRARE UNA DELLE 
CASCATE PIÙ BELLE  
DELLE ALPI
Sebbene in Val Formazza ci si 
venga soprattutto in inverno per 
sciare sulle piste di Formazza Ski, il 
consiglio è di visitare la valle anche 
d’estate, quando il verde delle 
foreste contrasta con il nero della 
roccia e quando è aperta la  

Cascata del Toce, con il suo 
salto di 143 m. Già che sei nei 
paraggi, fai un salto anche alle  

Terme di Premia.

Solo in ALTO PIEMONTE puoi
ALTO PIEMONTE OPEN AIR
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https://www.visitaltopiemonte.com/cosa-fare/tenuta-colombara-storia-natura-e-cultura-del-riso-p677301
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https://www.vieferrate.it/pag-relazioni/piemonte/120-alpi-pennine/408-falconera.html
https://www.comune.novara.it/it/aree-tematiche/cultura-e-tempo-libero/musei/san-gaudenzio
https://www.comune.novara.it/it/aree-tematiche/cultura-e-tempo-libero/musei/san-gaudenzio
https://www.ricettodicandelo.it
https://www.comune.formazza.vb.it/it-it/vivere-il-comune/cosa-vedere/cascata-del-toce-della-frua-18343-1-c35cdb1dc4e74a73fcc2f13d377fdaef
https://www.premiaterme.com/it/home
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