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4+ Het gezellige Sovana
(Toscane) is een plaats die
door de Etrusken al werd
bewcond. Met een keur aan
authentieke winkeltjes en
eetgelegenheden wordt
Sovana door velen getipt als
het mooiste dorp van Italié.
Een omweg meer dan
waard.

4 Een bekend Etruskisch
fenomeen zijn de Vie
Cave, wegen die uitgehold
werden uit vulkanisch
gesteente, Tussen Sovana en
Pitigliano (Toscane) kun je
een wandeling van vijf kilo-
meter maken die je langs de
mooiste exemplaren leidt.

+ De necropolis van San
Giuliane (Lazio), op een
paar kilometer van het dorp
Barbarano Romano, spreekt
vooral tot de verbeelding
door de prachtige natuur
rond de begraafplaats.

De groene heuvelrug is niet
alleen ideaal voor een mooie
wandeling, je pikt er ook

nog een portie cultuur mee.

Het diepblauwe water, de
groene cipressen en de gele
citroengaarden maken van
het Gardameer een geliefd
vakantieoord. Een leuk adres,
pal naast het water, is San
Giorgio Resort. Een oude
school en een voormalige
priesterwoning zijn omge-
bouwd tot een sfeervolie
domein met idyllische vakan-
tiewoningen. De elf apparte-
menten, voor twee tot vijf
personen, zijn smaakvol inge-
richt en beschikken over een
kitchenette. Elke ochtend
staat een mand vol verse
broodjes klaar voor de gasten.
Wandelen en fietsen is een

DNaar aan de waterkant

ouden
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Hoe koud het deze winter
ook mag worden, deze
shawl en bijpassende hand-
schoenen van Patrizia Pepe,
gemaakt van blauwe alpaca-
wol met een gouden coating,
houden je warm en laten je
schitteren.

SHAWL EN HANDSCHOENEN, PATRI-
ZIA PEPE, WWW.PATRIZIAPEPE.COM,
HANDSCHOENEN € 64, SHAWL € 118.

genoegen in deze omgeving,
maar ook golfliefhebbers
kunnen er hun hart ophalen.
Vlakbij het resort ligt namelijk
de prestigieuze Bogliaco Golf
Club, waar je kunt golfen met
een niet te evenaren uitzicht
over het meer. Ock in de tuin
van San Giorgio Resort zijn er
voldoende mogelijkheden om
te genieten van een heerlijk
verblijf: een mooi zwembad,
comfortabele ligstoelen en
een barbecue.

SAN GIORGIO RESORT, VIA SAN
GIORGIO 72, BOGLIACD DI GARGNANO,
+39 3352 75854, WWW.SANGIORCIO-
RESORT.COM, VANAF € 150 PER
APPARTEMENT PER NACHT.

ADVERTORIAL

Fiets of wandel langs de fascinerende meren
en cultuurschatten van Piemonte & Lombardia

Het Lago Maggiore i een schatkist

vol natuur en kunst, met wandel- en fiets-
routes om de streek in alle rust of juist

met adrenzline te beleven Ontspanning
en plezier zijn gegarandeerd bi) het
Agquadventure Park van Baveno en AlpyLand,
het park op de top van Mottarone met
adembenemend uitzicht over de zeven
meren: Maggiore — met zin prachtige
Borromeische Ellanden, Orta, Margozzo,
Varese, Comabbio, Monate en Biandronno
Van midden in het bos beland je in een
oogwenk bi] de Terme di Premia voor een
weldadig bad

Wie van fietsen en trekking houdt, kan
ziin hart ophalen aan de paden van het
Nationale Park Val Grande, hst grootste
wildernmispark van Italie Hier kun je met
120 kmy/uur aan de langste tokkelbaan
van Europa over de valel zweven, of de
143 meter hoge Toce-watervallen in de
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Val Formazza bewonderen en 's zomers
het spectaculaire vuurwerkfestival 'Fiori di
Fuoco’ zien In Lombardije verbindt de Via
Verde Varesina de meren Lugano, Varese
en Maggicre met een 184 kilometer lang
netwerk van paden Deze ‘groene wegen’
retken van de rand van Zuid-Zwiiserland,
waar e op comfortabele wandel- en fiets-
paden het park Ticino kunt verkennen, over
de prachtige Panperduto-dam en helemaal
tot aan de stad Pavia

In Pigmont en Lombardije iggen boven-
dier prachtige heiligdommen, zoals het
klooster van Santa Caterina del Sasso en
het Santuanc del Bedan Er zyn maar liefst
negen ‘Heilige Bergen® van Unesco,
waaronder die van de Santissima Trinita di
Ghiffa en de Sacro Monte di Varese, die te
voet of per fiets bereikbaar zijn

Als het reizen de eetlust aanwakkert kun

je aan tafel de culinaire geschiedenis en

* Regione
Lombardia

tradities verkennen Van de grote diversiteit
aan vis uit de meren tot zwaardere gerech-
ten met polenta, of geurige kazen zoals

de Fiemoniess Bettelmatt e Toma del
Mottarone Dec mortadella ossolana, de
DOC-wijnen van de Valli d’Ossola of de
heerljke Margheritine di Stresa-koekjes
Lombardische kazen zoals de verrukkelijke
Formaggella di Luino en gorgonzola zijn
een feest om te proeven met de wijnen van
Angera, en om zoet te eindigen zijn er de
bercemds Amaretto di Saronno en de
Dolce Varese

Meer informatie vind je op

* www.in-fJombardia.com

¢ www.cyclinglagomaggiore.com,
* www.distrettolaghi.it,

* www.piemonteijtalia.eu,

= www.varesesporicommission.it,
* www.vareselandoftourism.com
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